La Coupole
meny

Dried fruits / Fruits secs

\"’/ Spicy / Piquant

N Vegetarian / Végétarien !
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Salade césar classique au poulet, parmesan, anchois & cro(tons frottés a I'ail 80
Classic Caesar salad with chicken, parmesan cheese, anchovies & croutons rubbed with garlic

Taboulé de boulgour aux herbes fraiches, avocat féta ,fruits secs, et vinaigrette framboise. 85
Bulgur tabbouleh with fresh herbs, feta avocado, dried fruits, and raspberry vinaigrette.%

Couper minute de lotte, mayuzu agrumes, et vinaigrette framboise. 110
Cut minute of monkfish, citrus mayuzu, and raspberry vinaigrette.

Fraicheur de la mer aux crevettes et au poulpe, agrumes et sauce charmoula marocaine. W 95
Freshness of the sea with prawns and octopus, citrus fruits and Moroccan charmoula sauce.~

Tartare de beeuf a I'huile de truffe, anchois et chips de pomme de terre. 110
Beef tartare with truffle oil, anchovies and potato chips.

Légumes grillés, pistou, pistache, fromage de chévre & roquette. N7 ©) 75
Grilled vegetables pistachio pesto goat cheese & arugula.

Bonbons d'avocat brilé farci au crabe mayuzu avec son mesclun de salade. 110
Burnt avocado stuffed with mayuzu crab and a mixture of salad.

Lentilles marinées sauce moutarde a I'ancienne, ceuf poché et fromage de chévre de notre région. 85
Marinated lentils with French mustard, poached egg, and goat cheese from our region.. ¥

Saumon mariné fagon gravlax, avocat, agrumes et blinis avec sa creme acidulée. 110
Gravlax marinated salmon, citrus avocado, and blinis with its sour cream.

FINGER'S FOGD

Houmous a la coriandre fraiche, yaourt grec, tahina et pain pita. 70
Hummus with fresh cilantro, Greek yogurt, tahina and pita bread.

Briouates fromage blanc et brisures de truffe (5 piéces) 80
Truffles breakings and white cheese briouates (5 pieces)

Tacos méxicain aux crevettes, condiments (3 piéces) 90
Mexicain shrimp tacos, condiments (3 piéces)

Huitres fraiches de Oualidia
Fresh oysters from QOualidia city 6pc110/12pc 190
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EATALY

Risotto crémeux a I'encre de seiche aux deux champignons, gambas et parmesan
Risotto with fresh mushrooms, king prawns, walnuts, and creamy bisque sauce \

Linguine aux crevettes champignons, sauce bisque crémeuse et noix
Linguine with shrimps, mushrooms, and walnuts, creamy bisque sauce ~

OCEAN'S 11

Bourride de lotte, palourdes, pomme de terre et croutons
Bourride of monkfish, clams, potatoes and croutons

Poulpe réti au four, écrasé de pomme de terre aux sésames, salsa tomate olives.
Oven-roasted octopus, mashed potatoes with sesame seeds, tomato-olive salsa.

Filet de Saint-Pierre poélé au beurre de thym et salsa tomates olive, [égumes sautés
et frites maison
Pan-fried John Dory fillet with thyme butter and olive tomato salsa, sautéed vegetables

\EAT THE MAGIC
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Entrecote cuite au beurre mousseux, sauce aux deux poivres oignons rings et frites maison180

Rib-steak cooked in foamy butter, two-pepper sauce, onion ring homemade fries

Filet de poulet, et son jus de cuisson aux champignons, frites maison
Chicken fillet, mushroom sauce and homemade fries &

Filet de boeuf poélé au beurre d'herbes, purée pomme de terre, croquettes fromage
et jus de boeuf réduit )
Beef fillet, purée potato, cheese croquettes and reduced beef juice -

Burger gourmet (viande hachée 200g) oignons caramélisés, champignons, cheddar,
tomate rotie, frites maison et sauce barbecue

Gourmet burger (minced meat 200g) caramelized onions, mushrooms, cheddar,
roasted tomato, homemade fries and barbecue sauce

Cheeseburger classique, frites et mayonnaise maison
Classic cheeseburger, fries and homemade mayonnaise

Pastilla d'agneau a I'huile d'argan, amandes torréfiées, figue confite et salade vert
Lamb pastilla with argan oil, roasted almonds, candied fig and green salad
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SWEET & FUN

Tarte crémeuse chocolat noir amer caramel beurre salé et chantilly chocolat au lait 80
Creamy dark chocolate tart with salted butter caramel and milk chocolate whipped cream

Tarte tatin pomme, cannelle et créme glacée caramel 70
Tatin pie apple, cinnamon and ice cream caramel
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Creme brilée a la mangue confite 60
Créme brulée with candied mango

Moga-Brest creme d'amlou, amandes, glace caramel beurre salé 80
Moga-Brest amlou cream, almonds, salted butter caramel ice cream

Coupe de glace (3 boules au choix : vanille, caramel, fraise, framboise, 60
chocolat, café, citron)

Cup of ice cream (3 scoops of your choice: vanilla, caramel, strawberry,

raspberry, chocolate, coffee, lemon

KIDS" MENU

(JUSQUA 10 ANS / UP TO 10 YEARS OLD)

Pates bolognaises au fromage ou nuggets de poulet maison
&
Boule de glace ou salade de fruits

70

Bolognese pasta with cheese or chicken nuggets

&
\; Scoop of ice cream or fruits salad
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SIGNATURE COCKTAILS

AL BARAKA 120

Whisky, citron, sucre, sirop de mangue, poire, nigelle

Whiskey, lemon, sugar, mango syrup, pear, nigella

JIMMY 140

Gin, jus d'orange, jus de citron, triple sec, sirop de rose, concombre

Gin, orange juice, lemon juice, triple sec, rose syrup, cucumber

BLUES 140

Gin, Cointreau, jus de citron, fruits de passion

Gin, Cointreau, lemon juice, passion fruit

GREEN LAND 120

Vodka, sucre de canne, citron, blanc d'ceuf, piment, basilic, gingembre

Vodka, cane sugar, lime, egg white, chili pepper, basil, ginger

LYCHEE SOUR 140
Cava, vodka, sirop de litchi, sirop de fleur, citron vert

Cava, vodka lychee syrup, flower syrup, lime

LA COUPOLE SIGNATURE 150
Rhum blanc et brun, jus d'ananas, triple sec, citron vert, sirop d'orgeat

White and brown rum, pineapple juice, triple sec, lime, orgeat syrup

ARKON 150

Rhum ambré, sirop de coco, fruit de passion, Victoria bitter, vanille maison

S

Amber rum, coconut syrup, passion fruit, Victoria bitters, homemade vanilla
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CLASSIC COCKTAILS

Mojito
Margarita
Aperol Spritz
Cuba libre
Tequila sunrise
Amaretto sour
Negroni
Caipirinha

Pina colada

Black Russian

CHAMPAGNE & BUBBLES

Cava Freixenet 75 cl
Prosecco 75 cl

Moét et Chandon brut 75 cl / 37,5 cl / 20 cl

95

100
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350

350

1200/ 600 / 350
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BIERES / BEERS

Flag Spéciale 25cl / 33cl / 50cl (Pression / Draught beer - Pale Lager - Morocco) 40/ 55/ 70

[
=
—
-
-
5

Flag Spéciale Gold 24 cl (Pale Lager - Morocco) 50
Heineken 25 cl (Pale Lager - Netherlands) 60
Casablanca 33 cl (Pale Lager - Morocco) 60
Corona 35,5 cl (Pale Lager - Mexico) 75
Desperados 33 cl (Tequila flavoured - Pale Lager - Netherlands) 75
Hoegaarden 33 cl (Wheat beer - Belgium) 80
Budweiser 75

SHOTS (4 CL)

Jagermeister 90
B52 (Irish cream, Kahlua, grand marnier) 90
Orgasmic (Bailey's, Amaretto, liqueur de café) 90
Tequila 90

Tm shot 600




ROUGE

Touareg, Deux domaines

Meknés
Grenache

Sahari Reserve 75 cl / 37,5 cl

Meknés
Syrah, Grenache, Carignan

La Gazelle de Mogador, Domaine du Val d'Argan

Essaouira )
Syrah, Muscat noir

Volubilia 75 cl / 37,5 cl

Meknés
Syrah, Cabernet-Sauvignon

Mirage, Deux domaines

Meknés

Syrah, Tempranillo

Val d’Argan, Domaine du Val d'Argan

Essaouira
Syrah, Grenache

Andalus, Hacienda des Cigognes
Tiflet
Syrah, Cabernet-Sauvignon

Amal
Syrah

Vignes d'azour
Syrah, cabernet

BLANC

Touareg

Meknés

Grenache

Domaine de Sahari Reserve 75 cl / 37,5 cl
Meknés

Grenache

La Gazelle de Mogador
Essaouira

Muscats petits grains
Larroque

Meknés

Chardonnay

Mirage

Meknés

Vementino

Volubilia 75 cl / 37,5 cl

Meknés ]
Cabernet souvignon

250

350/ 160

280

320/ 160

350

380

200

260

350

250

350/ 160

280

320

350

320/ 160
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VINS DU MARQC
£
ROSE

Touareg 250
Meknés
Grenache

Sahari Reserve 75 cl / 37,5 cl 300/ 150
Meknés
Syrah, Grenache, Carignan

Mirage 310

Meknés
Provencal cinsault

Volubilia 75 cl / 37,5 cl 320/ 160

Meknés
Syrah, Tempranillo

GRIS

Touareg 250
Meknés

Grenache

Domaine de Sahari 75 cl / 37,5 cl 300/ 150

Meknés
Syrah, Grenache

Larroque 75 cl/ 37,5 cl 300/ 150
Meknés
Cinsault, Grenache Gris

\ Perle Grise de Mogador 320
Essaouira
Syrah, Muscat blanc
Volubilia 75 cl / 37,5 ¢ 320/ 160

Meknés
Caladoc, Marselan

Andalus, Hacienda des Cigognes 200

Tiflet
Grain de cinsault
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VINS DU MONDE

Chateau Loumelat 300

Bordeaux, France (Soyeux, harmonieux, tanin, rond)
Merlot, Cabernet sauvignon

Grand Veneur, Alain Jaume 350

Cotes du Rhéne, France (Intense, fruité, souple)
Grenache noir et syrah en majorité Cinsault et mourvédre en complément

Coteaux Bourguignon, Albert Bichot 450
Bourgogne, France (Fruité, lIéger, souple)
Pinot noir/Gamay

Clos Antico, S.Appelbaum 530

Saint-Emilion, France (Soyeux, harmonieux, tanin, rond)
Cabernet franc/cabernet-sauvignon/merlot

7148488

Dehesa Gago, Telmo Rodriguez 360
Toro, Espagne (Intense, fruité, souple)
100% Tinta de toro

Montepulciano d'Abruzzo, Domaine Caleo 250
Abruzzes, Italy (Intense, fruité, structuré)
100% Montepulciano

Kawin 360
Central Valley, Chili (Epicé, fruité, léger)
100% Cabernet sauvignon

Compte desclos 280

Merlot Cabernet sauvignon

Cotes du rhone 350

Grenache-syrah

BIANC

Le Paradou Rolle 300

Entre Rhéne et Provence, France (Sec, léger, aromatique)
100% Rolle (vermentino)

Chardonnay Pesquié 350
Chéateau Pesquié — Méditérranée, France (Sec, rond, fruité)
100% chardonnay

Petit Chablis Les Allées du Vignoble 620

Bourgogne, France (Sec, minéral, vif, nerveux)
100% chardonnay

Basa, Telmo Rodriguez 350
Rueda, Espagne (Sec, rond, fruité)
92% verdejo/ 8% viura

Pecorino, Terre di Chieti 250

Italy (Sec, mineral, vif, nerveux)
100% pecorino

Kawin 350

Central Valley, Chili (Sec, léger, aromatique)
100% sauvignon blanc

Comte desclos 280
Sémillon, Bordeaux

100% sauvignon blanc

Blaissac 380

Sémillon
100% sauvignon blanc
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VINS DU MONDE
£
ROSE

Sainte-Béatrice « Cuvée des Princes » Chateau Roubine 280

Cétes de Provence, France (Léger, vif, rafraichissant)
Cinsault/Carignan/grenache

Hippy by Chateau Roubine

France (Léger, rafraichissant, rond) 420
Grenache noir/Cinsault
Lagrimas de Maria, bodega Patrocino 260

Rioja - Espagne (Friand, fruité, gourmand)
100% tempranillo

Cotes de Provence 350

Le Cinsaut, le Grenache
la Syrah

VINS AU VERRE

Touareg (rouge, blanc, gris, rosé) 50
Andalus (rouge, gris) 60
Domaine de Sahari reserve (rouge, blanc, gris, rosé) 70
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Pastis 51

Ricard 45

Monaco

Perroquet / Mauresque / Kir
Martini (bianco / rosso / rossato)
Porto Offley rouge

Campari

Grand Marnier

DIGESTIVES

Cognac Hennessy Very special
Cognac Remy Martin

Amaretto Luxardo

Armagnac

Calvados Busnel

Bailey's

Eau de vie Poire Williams

Sambuca Isolabella / Get 27

80

90

70

100

100

110

90

90

90

90

80

80




Gordons (UK) 80
The original / Premium pink

Bombay Sapphire (UK) 100

Tanqueray (UK) 100
London dry gin / Flor de Sevilla

VODKA

~
—
-
;

Smirnoff (UK) 80
Belvedere (Poland) 120
Absolut blue (Sweden) 90
stochilnaya (Russie) 90
WHISKEY

Red label (Scotland) 90
Black label (Scotland) 100
Jack Daniel's - Jack Daniel's Honey (USA) 90
J&B (Scotland) 85
Chivas Regal 12 years (Scotland) 110
RUM

Bacardi (cuba) 90

Captain Morgan 90
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SOFT DRINKS

Oranges pressées / Orange juice
Citronnade / Lemonade

Fruits du jour / Fruits of the day
Milkshake

Iced tea

MOCKTAILS

CHILLI PASSION

60

40

Purée de fruits de passion, jus d'orange, citron, poudre de piment
Passion fruit puree, orange juice, lemon, chili powder

GREEN POWER

Pommes vertes, gingembre, orange, citron

Green apple, ginger, orange, lemon

RED PASSION

Virgin mojito 60
Virgin Pina colada 60
Red bull 60
Sodas 30
Iced coffee 60
60
60
60

Jus d'orange, jus de citron, purée de fruits rouges, cannelle

Orange juice, lemon juice, red fruits puree, cinnamon

EAU / WATER

Eau plate / Still water
Sidi Ali

Eau gazeuse / Sparkling water
Oulmes

PETITE GRANDE
SMALL LARGE

20 30

20 30
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BOISSONS CHAUDES
HOT DRINKS

CAFE / COFFEE

Café au lait / Coffee with milk 40
Chocolat chaud / Hot chocolate 40
Capuccino 40
Espresso 30
Double espresso 45
THI:" / TEA

Thé a la menthe / Mint tea 40

Verveine / Verbena

Tea selection provided by Tea Premium 50

\ Sencha, Earl grey, Darjeeling, Rooibos, Infusion,
Fleur de cerisier japonais / Japanese cherry blossom
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LA COUPGLE

ESSAOUIRA BEACH




